Zakladni Skola Kryry

GERENNSS—

Jidelnicek

od 29.04.2024 do 03.05.2024

Pondéli 29.4.2024

presnidav. pomazanka drozdosyrova,chléb,mléko,ovoce (a: 03,07)

polévka polévka rybi (a: 01,04,07,09)

obéd zapecené téstoviny s uzenym masem, okurka , ovocny napoj, mléko,
voda (a: 01,03,07,10)

doplnék jogurt

svacina babovka,mléko (a: 01,01¢,03,07)

Utery 30.4.2024

presnidav. pomazanka ze sardinek v tomaté,chléb, zelenina,aj (a: 01,04,07)

polévka polévka ovarova s kroupami (a: 01,09)

obéd karbanatek, brambory varené, dip,ledovy salat, ovocny napoj,mléko,voda
(a: 01,03,07)

doplnék ovoce

svacina pudink,Caj, piSkoty,kavovy napoj (a: 01,03,07)

Stfeda 1.5.2024

obéd

svatek

Ctvrtek 2.5.2024

presnidav. mléko,cerealie,ovoce (a: 01,06,07,08)
polévka cockova (a: 01)
obéd rizoto s kufecim masem, kompot,ovocny napoj,mléko,voda (a: 07)
svacina syrové pecivo, bila kava (a: 01,03,07)
Patek 3.5.2024
presnidav. pomazanka holandska,chléb, ¢aj,raj¢e (a: 01,03,07,10)
polévka brokolicova (a: 01,07,09)
obéd bramborové knedliky s cibulkou, salat z pekingského zeli s rajCaty,
ovocny napoj,mléko,voda (a: 07)
svacina jogurt , €aj
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01c Obiloviny - jeCmen 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

06  Sojové boby (soja)

Pokrmy (napoj) obsahuji alergeny. Informace o alergenech obsazenych v konkrétnich pokrmech jsou k
dispozici u vedouci 8kolni jidelny. Zména jidelniCku vyhrazena



