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                  Základní škola Kryry

do

Pondělí 14.4.2025
pomazánka zeleninová, chléb, bílá káva,ovoce  (a: 01,03,07)přesnídáv.
brokolicová  (a: 01,07,09)polévka
boloňská směs, špagety celozrnné,ovocný nápoj, mléko,voda  (a: 01,07)oběd
mrkvové sušenky, bílá káva  (a: 01,07)svačina

Úterý 15.4.2025
jogurt ,houska,čaj,mléko,ovoce  (a: 01)přesnídáv.
zeleninová s pohankou  (a: 01,07,09)polévka
vepřová játra na cibulce, dušená rýže, ovocný nápoj,mléko,voda  (a: 01,07)oběd
pomazánka holandská,chléb, mléko  (a: 01,03,07,10)svačina

Středa 16.4.2025
pomazánka z tuňáka v tomatě,chléb,čaj, zelenina  (a: 01,04,06,07)přesnídáv.
hrachová  (a: 01)polévka
vepřový řízek smažený, bramborová kaše, ledový salát, ovocný nápoj, mléko,voda 
(a: 01,03,07)

oběd

ovocedoplněk
ovocná přesnídávka,čaj, piškoty  (a: 01,03)svačina

Čtvrtek 17.4.2025
vaječná omeleta,toust,caro,ovoce  (a: 01,03,07)přesnídáv.
zeleninová s jáhlami  (a: 09)polévka
vepřové na paprice, těstoviny, čaj  (a: 01,03,07)oběd
chléb s pomazánkovým máslem, kedluben,mléko  (a: 01,07)svačina

Pátek 18.4.2025
s v á t ekoběd
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy (nápoj) obsahují alergeny. Informace o alergenech obsažených v konkrétních pokrmech jsou k
dispozici u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena


