Zakladni Skola Kryry

o 206.2025 do 27.06.2025
Pondéli 23.6.2025

presnidav. pomazanka syrova,chléb,mléko,ovoce (a: 01,07)

polévka cizrnova (a: 09)

obéd zapecené téstoviny s uzenym masem, €ervena fepa, ovocny napoj, mléko,voda (a:
01,03,07)

svacina pomazanka vajecna,selsky rohlik,bila kava (a: 01,03,06,07,10)

Utery 24.6.2025

presnidav. pomazanka ze sardinek,sojovy rohlik, zelenina,Caj (a: 01,06,07)

polévka zeleninova s ovesnymi vlo¢kami (a: 01,07,09)

obéd veprové na drozdi, bramborova kase, okurkovy salat, ovocny napoj,ovocny
napoj,mléko,voda, mléko,voda (a: 01,07)

svacina ovesna svacinka, mléko (a: 01,06,07)

Streda 25.6.2025

presnidav. jogurt,houska,aj,ovoce (a: 01)

polévka zeleninova s kuskusem (a: 01,07,09)

obéd kufeci stehno pecené, bramborové knedliky, zeli, ovocny napoj,mléko,voda (a: 07)

doplnék ovoce

svacina chléb s maslem a platkovym syrem,mléko,rajée (a: 01,07)

Ctvrtek 26.6.2025

presnidav. pomazanka holandska,sojovy rohlik,mléko,ovoce (a: 01,03,07,10)

polévka vyvarova s kroupami (a: 01,09)

obéd veproveé na paprice, téstoviny celozrnné, ovocny napoj,mléko,voda (a: 01,01a,07)

svacina pudink,Caj, piSkoty (a: 01,03,07)

Patek 27.6.2025

presnidav. pomazanka Spenatova, chléb,&aj,ovoce (a: 01,03,07)

polévka rajCatova se syrem (a: 01,07,09) SN

obéd rizoto s masem a zeleninou, sypané syrem, okurka, ovocny napoj,mieko,
07,10)

svacina domaci pernik, mléko (a: 01,03,07,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice g\
06  Sojové boby (s6ja) 13 VI&i bopfa X \

Pokrmy (napoj) obsahuiji alergeny. Informace o alergenech obsazenych v konkretr#gh¢p

dispozici u vedouci 8kolni jidelny. Zména jidelni¢ku vyhrazena [

Q STRAVA.



