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                  Základní škola Kryry

do

Pondělí 27.3.2023
chléb, pomazánka z lučiny, čaj, ovocepřesnídáv.
gulášovápolévka
čočka na kyselo, vařené vejce, zelný salát, ovocný nápoj, mléko, vodaoběd
pudink, mlékosvačina

Úterý 28.3.2023
krupicová kaše, bílá káva, ovocepřesnídáv.
kmínová s vejcipolévka
hovězí na česneku, bramborové knedlíky, špenát, čaj, mléko, vodaoběd
chléb, pomazánka drožďová,čajsvačina

Středa 29.3.2023
chléb, pomazánka ze sardinek v tomatě, čaj, zeleninapřesnídáv.
vývarová s s játrovou rýžípolévka
kuřecí nudličky na kari, rýže, ovocný nápoj, mléko, vodaoběd
ovocedoplněk
slané karásky, mlékosvačina

Čtvrtek 30.3.2023
mléko,cereálie, ovocepřesnídáv.
hrachová s krutonypolévka
čevabčiči, brambory, obloha, ovocný nápoj, mléko,vodaoběd
chléb, pomazánka z kuřecího masa, čajsvačina

Pátek 31.3.2023
pomazánka šunková, chléb, čaj, ovocepřesnídáv.
zeleninová s kroupamipolévka
vepřové na celeru, kynutý knedlík, mléko, čaj, mléko, vodaoběd
croissant,mléko  (a: 01)svačina

01Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy (nápoj) obsahují alergeny. Informace o alergenech obsažených v konkrétních pokrmech jsou k
dispozici u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena


